
   第91回大会の「コレ知ってる?」
【距離が変わったってホント？】
　箱根駅伝の名所の函嶺洞門が2014年2月に通行止めになり、今大会から
5区、6区が一部変更されたことを機に全コースで10年ぶりの再計測が行わ
れました。その結果、5区、6区は迂回ルートを通るため、それぞれ約20メート
ル延長され、5区、6区と往路、復路、総合の従来の記録は参考記録となります。
5区、6区を除いた各区間記録は走行コースが変わらないため、区間記録は変
更されず、本学ＯＢ篠藤淳選手の9区区間記録はそのままです。

【給水方法が変わったってホント？】
　前回大会は15km地点とチーム任意2回の計3回の給水が可能でしたが、
今大会から10kmと15km（9区だけ14.4km）地点の２回に変更となります。
5区は9.5km、18km地点とチーム任意2回の計4回から9.5km、18km、
22km地点の計3回に。そして、監督が運営管理車から降りて行う給水は
一切禁止。ちなみに1区と6区は給水ポイントがありません。

【関東学生連合ってナニ？】
　従来までの「関東学連選抜」を改め、「関東学生連合」 チームとして2年ぶり
に復活。予選会落選校の各校から上位1名ずつの計16人が選ばれました。
チームはオープン参加となり、個人の記録は残りますが、順位はつかず、総合成
績も全て参考記録となります。

   選手に聞いちゃいました!
毎日厳しいトレーニングを重ねている駅伝部の選手たちに、特別に答えても
らったアンケートの中からご紹介します。

①我孫子周辺でお気に入りのランニングコースは？
　やはりダントツは手賀沼周辺。年に何回か我孫子市民のみなさんと手賀沼
周辺をいっしょに走る機会がある駅伝部。四季それぞれに美しい景色を見せる
手賀沼は、走るコースとしてもやはり気持ちがいいんですね。中には焼肉店を巡
るコースをあげた焼肉好きも (̂ - )̂。

②我孫子周辺でお気に入りのお店・スポットは？
　天王台のラーメン店「豆でっぼう」は相変わらずの人気です。目立ったのが、駅
伝部寮の近くにある山田屋精肉店。トンカツなどのお弁当のボリュームの良さが
選手の胃袋をがっちりつかんでいるみたい。そして大学近く久寺家通りの「アケボ
ノ食堂」は、ＯＢの百獣の王も通っていたお店ですが、駅伝部にもアケボノファン
がいるようです。

③休みの日は何してる？
　「ごろごろ」「焼肉」「買い物」
「焼肉」「読書」「焼肉」「電話
♡」…みんなそれぞれ休日は
リラックスして、やっぱり焼肉
LOVEが多いようです。
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東京メトロ・都営
地下鉄「大手町駅」
C3出口直結
JR「東京駅」下車、
徒歩8分

京浜急行「鶴見市場駅」
下車、徒歩2分

東海道線「戸塚駅」下車、
戸塚バスセンターより乗車
「大坂上」バス停より徒歩2分

東海道本線「大磯駅」
下車、徒歩15分

【往路】JR・小田急線
「小田原駅」下車、徒歩15分

箱根登山鉄道
「箱根湯本駅」下車、
「箱根町」行き
バスにて約40分。
「箱根町」バス停より
徒歩1分

【復路】箱根登山鉄道
「風祭駅」下車、徒歩2分

当日の選手の情報や、応援ポイント
からのつぶやきを発信します。

CGU箱根駅伝応援Twitter

中央学院大学応援ガイドマップ
第91回 東京箱根間往復大学駅伝競走

選手の名前を書き込んで応援しよう！

天下の険へ挑む山登りは高低差800m以上。
名所の函嶺洞門が通行禁止となり、新たに
敷設されたバイパスをコースとして使用する。

選
手

箱根◀小田原
（23.2km）5区

細かいアップダウンの連続で自分のペース
を掴むのが難しい。中距離を得意とするス
ピードランナーを起用することが多い。

選
手

小田原◀平塚
（18.5km）4区

正面に富士山、左側に相模湾を臨む海岸線
は一番の景勝地だが、時として強い向かい
風や海風が選手の行く手を阻むことも。

選
手

平塚◀戸塚
（21.4km）3区

14km付近から続く権太坂と20km過ぎか
らゴールまで約3km続く上り坂は「花の２
区」にふさわしくとても厳しいコース。

選
手

戸塚◀鶴見
（23.1km）2区

レース展開を占う意味でも大変重要な区
間。前半の八ツ山橋と終盤の六郷橋の下
り坂が選手たちの駆け引きのポイント。

選
手

鶴見◀大手町
（21.3km）1区

東京大手町
読売新聞社前

往路スタート時刻

8:00
復路ゴール予測時刻

頃13:34 

箱根・芦ノ湖
入口駐車場前
往路ゴール予測時刻

13:31 
復路スタート時刻

8:00

頃

鶴見中継所
鶴見区市場大和町歩道橋
鶴見市場交番前

往路通過予測時刻

9:02
復路通過予測時刻

頃12:17 

戸塚中継所
古谷商事前

ウエインズ戸塚前

往路通過予測時刻

10:13
復路通過予測時刻

頃11:14 

平塚中継所
唐ヶ原交差点
高村不動産前

往路通過予測時刻

11:17
復路通過予測時刻

頃10:05 
最初の4kmを登ってから一気に下る。早朝
の箱根は相当冷えるため、防寒対策も重要。
山下りで飛ばしすぎると、残り3kmが苦しい。

選
手

6区箱根▶小田原
（20.8km）

前半はほぼ平坦で、9km過ぎから細かな
アップダウンが続く。気温も上がり始めるた
め、油断すると後半に失速することも…。

選
手

7区小田原▶平塚
（21.3km）

ラスト5km地点に待ち受ける「遊行寺の
坂」。急な上り坂はさらに選手を苦しめる。
シード権争いが気になり始める区間だ。

選
手

8区平塚▶戸塚
（21.4km）

下り坂が多くスピードをコントロールした
走りが要求される。この区間の記録ホル
ダーは、本学OB の篠藤淳選手（2008年）。

選
手

9区戸塚▶鶴見
（23.1km）

217.1kmの長い戦いを締めくくる最終区
間。更なる気温の上昇とプレッシャーから
思わぬアクシデントも。優勝争いやシード
権争いから目が離せない。

選
手

10区鶴見▶大手町
（23.0km）

小田原中継所
メガネスーパー本社前

鈴廣前

往路通過予測時刻

12:12
復路通過予測時刻

頃 9:00 
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名鑑の見方： ❶出身県  ❷出身校  ❸呼んで欲しい名前  ❹抱負

芝山 智紀
しばやま   ともき

法学部4年
❶兵庫県
❷西脇工業高校
❸シバヤマ
❹最後の陸上競技。支えて
くださった方々の恩返し
になる走りをしたい。

及川 佑太
おいかわ   ゆうた

法学部4年
❶宮城県
❷利府高校
❸オイカワ
❹前回の借りをしっか
り返します。

山田 侑紀
 やまだ    ゆうき

法学部4年
❶兵庫県
❷飾磨工業高校
❸ヤマダ
❹頑張ります。

潰滝 大記
つえたき  ひろのり

法学部3年
❶和歌山県
❷笠田高校
❸ツエタキorツエチャン
❹去年のリベンジを
果たす！！

塩谷 桂大
 しおや    けいた

法学部3年
❶栃木県
❷那須拓陽高校
❸シオヤー
❹強気で走る！！

山本 拓巳
やまもと    たくみ

法学部3年
❶富山県
❷高岡向陵高校
❸タクミ
❹魂の走りをする

小川 貴弘
 おがわ   たかひろ

法学部3年
❶千葉県
❷市立船橋高校
❸オガワ
❹区間一桁

海老澤 剛
  えびさわ    つよし

法学部2年
❶茨城県
❷水城高校
❸ツヨシ
❹区間5位以内！！

村上 優輝
むらかみ    ゆうき

法学部2年
❶兵庫県
❷西脇工業高校
❸ムラカミ
❹頑張ります。

大谷 未来
おおたに   みらい

法学部2年
❶埼玉県
❷浦和実業学園高校
❸ミライ君
❹この場に居られのは両親や周
囲の方々のサポートがあって
こそ。頑張る姿を見せたい。

大森 澪
おおもり  れい 

法学部1年
❶大阪府
❷関西大学北陽高校
❸オオモリ
❹区間一桁！チームに貢
献する走りをします。

鎌田 祐生
 かまた     ゆうき

法学部1年
❶栃木県
❷作新学院高校
❸カマタ
❹1秒1mを大切に。
　チームの力になる。

第91回 箱根駅伝
エントリー選手

中央学院大学 駅伝部

木部 誠人
 き  べ    まこと

法学部4年
❶京都府
❷桂高校
❸キベ
❹最終学年、最後の
レース。全力を尽く
します。

松下 弘大
まつした   こうだい

法学部4年
❶千葉県
❷銚子商業高校
❸マツシタ！！
❹最終学年として少しで
もチームに貢献でき
る走りを目指します。

海老澤 太
  えびさわ    ふとし

法学部2年
❶茨城県
❷水城高校
❸フトシ
❹区間一桁

久保田 翼
    くぼた     つばさ

法学部2年
❶大阪府
❷関西大学北陽高校
❸ツバサ
❹チームに貢献する走り。
応援し支えてくれる人に
恩返しのできる走り。

主
将


